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受講者
募集

厚生労働省委託事業 高齢者活躍人材確保育成事業

介護入門基礎講習

介護入門基礎講習　受講申込書令和6年度
高齢者活躍人材確保育成事業 

（公社）長野県シルバー人材センター連合会長　行

須坂市会場
受講
番号

※
令和  6年　　 月　 　日申込年月日

氏 名
フリガナ 性 別

男 ・ 女

年齢　　　 歳

※
受 付 印

生年月日

住 所
（〒　　　　ー　　　　　　　）

連絡先 自宅 携帯電話

昭和　　　　年　　　　月　　　日生

シルバー人材センターへ入会していただけますか？
はい いいえシルバー

人材センターの
入会について

お仕事に
ついて

令和　6年　　　月　　　日 ご署名

未会員

会員 シルバー人材センターで仕事を希望する

もし入会されたとしたら（会員の方は受講後）、どの程度働きたいと思われますか？（複数回答可）

１日に働く時間 １～２時間　　　３～４時間　　　　５～６時間　　　　７時間以上

１週間に働く日数 １日　　　　　　２～３日　　　　　４～５日　　　　　６日以上

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※ 本講習は原則として、シルバー人材センターの会員になって就業していただける方が対象となっております。

いずれしたい

定員

講師

※感染予防対策に配慮して開催いたしますが、場合によっては変更になることがございます。

☎

    10月9日（水） 10:00~15:30

9月2日(月) ～ 9月20日（金） 

令和6年

令和6年

（※ 会場までの交通費は自己負担）　

10名 お申し込み多数の場合は
選考させていただきます。（ ）

60歳以上でシルバー人材センターに入会を希望
される方

筆記用具、飲料水、昼食

（公財）介護労働安定センター
　　　　　　長野支部

日程

会場

募集期間

持ち物

申込先

対象者

須坂市福祉会館

ハローワーク須坂（須坂公共職業安定所）
（公社）須高広域シルバー人材センター (026)246-2003

1. この申込書は、技能講習受講者の決定、受講者への連絡及び入会案内などのために記入していただくものです。
2. ご記入いただきました個人情報は、高齢者活躍人材確保育成事業の目的以外に使用いたしません。
3. 個人情報の取扱いについては、「個人情報保護方針」（プライバシーポリシー）を（公社）長野県シルバー人材センター連合会
ホームページ等でご確認ください。また、次の取扱いにご同意いただけましたら、最下欄のご署名欄に自署をお願いいたします。
● 受講申込書に記載された個人情報については、技能講習受講者に対するお住まいの該当シルバー人材センターへの入会説明、
就業支援等のため、該当シルバー人材センターにおいても使用します。

（須坂市大字須坂1218番地）

～介護の基本 はじめの一歩～



高齢者活躍人材確保育成事業　　　　　　      　  （公社）須高広域シルバー人材センター

【 　 講 習 内 容 　 】

令和6年
10月 9日（水）

10：00～10：30 開講・オリエンテーション
　　　　　　　　あいさつ
　　　　　　　　高齢者活躍人材確保育成事業の説明　等

10：30～12：00 （講習）介護に関する基礎知識

13：00～14：30 （講習）介護の基本

14：30～15：30 シルバー人材センターのご案内
 閉講式

介護入門基礎講習

会場 ： 須坂市福祉会館

～介護の基本 はじめの一歩～
　超高齢化社会の現代において、多くの方が介護を「する側・される側」のどちらか
に属し、今は「する側」の人も、いずれは「される側」へと進んでいきます。
　介護の基礎を学んで、ご家族の介護への一助や、ご自身の知識としてみませんか？


